
FORMAS 
DE CUIDAR
FUERTEVENTURA6



CONSEJOS PARA CUIDAR FUERTEVENTURA

¿Sabes lo que 
es una Reserva 
de la Biosfera?

FUERTEVENTURA 
ES BIOSFERA 
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Las reservas de 
la biosfera son 
territorios cuyo objetivo 
es hacer compatible 
la conservación del 
patrimonio natural 
y cultural, y el 
desarrollo socioeconómico 
sostenible de la 
población.
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Fuerteventura es una isla 
maravillosa, con una naturaleza y 
unos paisajes tan especiales que 

entre todos tenemos que 
aprender a cuidarlos.
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Ayudar a cuidar la isla es 
sencillo siguiendo unos 
pocos consejos:

Pero ¿ LA ESTAMOS 
CUIDANDO BIEN?
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Los desechos y 
desperdicios no se deben 
tirar nunca al suelo, 
contaminan, estropean y 
destruyen la naturaleza.

Desechos
1
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Desechos
1

Seguro que has visto 
mascarillas tiradas por 
cualquier lado ¿sabes 
cuánto tiempo tarda una 
mascarilla en degradarse?

A) 20 años
B) 6 meses 
C) 400 años
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Desechos
1 Y una botella de plástico 

450 años ¿te imaginas?

Tiras una botella de plástico al 
suelo y tienen que pasar 450 
años para que se degrade. Es 
mucho tiempo… 

solo con ponerlos en 
EL CONTENEDOR que 
corresponde, ¡problema 
resuelto!
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El entorno y los paisajes 
no hay que alterarlos 
pintando, grabando… de 
ninguna manera, esto daña 
mucho nuestro medio 
ambiente.

Como mejor está la 
naturaleza es, al 
natural.

Grabados
2
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Esto se llama Rodolito, 
seguro que lo has visto en 
algunas playas, pero...

¿sabías que son unas 
algas que se forman 
en el fondo del mar 
y después, llegan a la 
costa y se rompen en 
trocitos pequeños y se 
convierten en la 
arena de las playas?

Rodolitos
3
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Por eso es muy 
importante no 
llevártelos nunca, 
o nos quedaremos sin 
playas en el futuro.
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MONOLITOS
4 Hacer montañas de piedra, 

monolitos como estos 
¿sabes el daño que 
puede hacer? 

Porque las piedras son 
el hogar de plantas y 
animales y además sirven 
para proteger la tierra 
de la erosión, por eso 
es necesario que
 
las dejemos siempre 
donde están.
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ANIMALES
5 A todos nos gustan mucho 

los animales salvajes, 
pero es importante que 
sepamos que
no hay que darles
de comer 
¿por qué? 

Es malo para ellos, porque 
no es natural, y también 
para nosotros, porque 
nos pueden transmitir 
enfermedades.
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CAMINOS
6 Cuando vamos de 

excursión, ya sea en coche, 
en bici o caminando, hay 
que ir siempre por los 
caminos.

Si nos salimos, hacemos 
daño al paisaje y a 
especies de plantas y 
animales que aunque no 
los veamos están ahí.
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Disfrutar de la isla 
y cuidarla entre todos es fácil… 

¿a que sí?


