
Lechuga de mar
Astydamia latifolia

c a b i l d o f u e r. e s

Descripción
Pertenece a la formación vegetal de Zona halófila costera y saladar.

Pequeños arbustos compactos y redondeados, bianual o perenne. Con tallos y hojas carnosas, de color verde 
claro. Inflorescencias en forma de umbelas, con numerosas flores amarillas pequeñas.

Hábitat
Sobre arena, laderas arcillosas, grietas de rocas, pero siempre cerca del mar.

Distribución en Fuerteventura
Zonas costeras de Jandía y Cotillo, entre otras.
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