
 

 

Proyecto “Huellas Verdes” 
 

La Consejería de Medio Ambiente del Cabildo de Fuerteventura, dentro del programa de 

educación ambiental “Conocer para Proteger” desarrolla el proyecto “Huellas Verdes” para 

fomentar el conocimiento del entorno y los parajes de Fuerteventura, inculcando buenas 

prácticas en el medio natural, además de los conocimientos de la flora, la fauna, geología e 

historia de la zona. 

1. Objetivo 
El objetivo es realizar un sendero guiado con el fin de aprender buenas prácticas en el medio, 

poder diferenciar algunas aves y plantas que estén presentes por el camino, así como 

diferentes elementos geológicos o etnográficos según el sendero escogido, elementos que 

normalmente pasan desapercibidos pero que tienen una gran importancia para el ecosistema. 

De esta manera se pretende enseñar a los participantes a apreciar las singularidades del 

paisaje majorero. 

2. Duración  
Dependerá del sendero elegido. Además, se debe tener en cuenta el tiempo de transporte 

desde el centro hasta el lugar de inicio del sendero, así como el retorno al centro desde el final 

del sendero. 

3. Espacio 
Se lleva a cabo en el medio natural por rutas incluidas en la Red de Senderos de Fuerteventura 

y/o Espacios Naturales Protegidos de Fuerteventura. La ruta será elección del centro, dentro 

del listado de senderos propuestos en el Anexo 1. 

4. Edad 
Dirigido a alumnado a partir de 3º de primaria. Hay senderos de diferentes niveles. Será a 

elección de los/as tutores/as responsables según las capacidades del grupo que va a 

desarrollar la actividad, con asesoramiento de los/as responsables de la actividad. 

5. Agrupamiento 
Las rutas se realizarán con el alumnado de un aula, máximo 30 escolares.  

6. Desarrollo 
La actividad consiste en una ruta guiada por al menos 2 educadores/as (según disponibilidad), 

que a lo largo del sendero irán explicando los elementos del paisaje desde la flora, la geología 

o los elementos etnográficos o culturales según la ruta elegida. Además, se dispondrá de 

prismáticos para la observación de aves que aparezcan por la zona. (Se recomienda que el 

alumnado lleve sus propios prismáticos y o materiales, si es posible). 

Las rutas se realizarán a paso lento, haciendo paradas para las explicaciones y con tiempo para 

tomar el desayuno. 

Al finalizar la ruta, se cumplimentará una ficha que servirá como recuerdo, en la que se 

marcarán las plantas, aves observadas, así como los elementos singulares de la ruta.  



 

 

 

Anexo 1 

Senderos propuestos para centros educativos. 
1. Calderón Hondo (Lajares): Ruta que parte desde la carretera de Majanicho hasta el 

cráter del volcán, por un sendero empedrado de baja pendiente. 

 Dificultad: Baja 

 Tipo: Sendero de ida y vuelta 

 Tiempo: 2 horas 

2. Malpaís de la Arena (La Oliva): Ruta que parte desde La Oliva hacia el Volcán de la 

Arena, hasta bordear el volcán por la cara norte. 

 Dificultad: Baja  

 Tipo: Ida y vuelta 

 Tiempo: 3 horas 

3. Fuentes del Chupadero-Mesa de la Muda (La Matilla): Ruta que parte de la carretera 

FV-10 por la ladera sur de la Montaña de la Muda hasta la cima por un sendero de 

pendiente moderada. 

 Dificultad: Media 

 Tipo: Sendero de ida y vuelta 

 Tiempo: 2 horas 

4. Mirador los Corrales de Guise y Ayose -Museo Arqueológico (Betancuria): Ruta que 

parte desde las esculturas de Guise y Ayose hasta Betancuria por un sendero de baja 

pendiente. Visita a la primera sala del Museo Arqueológico de Fuerteventura. 

 Dificultad: Baja 

 Tipo: Lineal 

 Tiempo: 2 horas 30 min (incluida la visita al museo) 

5. Parra Medina-Castillo de Lara (Betancuria): Ruta que parte de la carretera FV-30 en la 

entrada a Parra Medina, con un ligero ascenso por el Valle del Acebuche hasta el área 

recreativa Castillo de Lara. 

 Dificultad: Media  

 Tipo: Lineal 

 Tiempo: 2 horas 

6. Toto-Vega de Rio Palmas (Pájara-Betancuria): Ruta que parte desde el pueblo de Toto 

en ascenso hasta la Degollada de los Granadillos y bajada hacia la Presa de las Peñitas 

hasta llegar el pueblo de la Vega de Rio Palmas.   

 Dificultad: Media-Alta 

 Tipo: Lineal 

 Tiempo: 3 horas 

7. Cuevas de Ajuy (Ajuy): Ruta que parte desde la playa de Ajuy por un sendero que 

bordea la costa con una pasarela bien definida y escaleras, hasta llegar a las Cuevas de 

Ajuy. 

 Dificultad: Media  

 Tipo: Ida y vuelta 

 Tiempo: 1 hora 30 minutos 



 

 

8. Montaña del Cardón- El Tanquito (Pájara): Ruta que parte desde la carretera de FV-

618 en El Cardón, en ligero ascenso por la Montaña el Cardón hasta la ermita de El 

Tanquito. 

 Dificultad: Baja 

 Tipo: Ida y vuelta 

 Tiempo: 2 horas 

9. Muelle-Faro- Lagunitas-El Puertito (Isla de Lobos): Ruta que parte desde el muelle y 

rodea todo el islote, visitando el faro en la cara norte. 

 Dificultad: Media (Larga y camino por arena) 

 Tipo: Circular 

 Tiempo: 3 horas* 

*Transporte en barco no incluido 

10. Muelle-El Puertito-Lagunitas: Ruta que parte desde el muelle y se dirige hacia las 

Lagunitas para volver por el mismo sendero. 

 Dificultad: Baja 

 Tipo: Ida y vuelta 

 Tiempo: 2 horas*  

*Transporte en barco no incluido 

 

 

Senderos propuestos para el proyecto “Huellas Verdes” con centros educativos 

https://grafcan.es/k1wznTT  

https://grafcan.es/k1wznTT

