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CANARIA GIMNASIA de Canarias

CAMPEONATO DE CANARIAS EN EDAD ESCOLAR
2025

Introduccion:

Con el fin de mejorar y ampliar la participacion de las diferentes islas en la
Competicion Autondmica, asi como dar cabida a distintos niveles dentro de la
modalidad, el formato de Campeonato de Canarias en Edad Escolar cambia su
normativa tal y como se indica a continuacion.

Consideraciones generales:

e En el Campeonato de Canarias de Edad Escolar, participaran en una sola
categoria: (cadete), con el siguiente programa técnico ajustandose por completo
a las exigencias técnicas marcadas a continuacion.

¢ No habra participacion por Islas, cada club podra participar con 1 conjunto (5
gimnastas + 2 suplentes) y 5 gimnastas individuales, en cada nivel que desee.

e Para poder participar es imprescindible tener licencia federativa autonémica en
vigor.

¢ Las inscripciones para la modalidad individual podra ser masculina y femenina,
realizando una unica competicion.

e Las inscripciones para la modalidad de conjuntos podra ser: femeninos y
mixtos, realizando una unica competicion.

¢ Las Inscripciones seran a coste cero, y se haran por el programa de gestion de
la FCG en los tiempos estipulados para ello.

e La competicidn se ajustara a las normativas y exigencias técnicas de la RFEG.
- Nivel Escolar y Base: normativa nacional base.
- Nivel Absoluto: normativa Junior FIG

e Cada Isla organizara sus fases insulares segun estime necesario.
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Programa técnico |Se establecen tres niveles de participacién en individual:
Individual - Gimnastas de Nivel Escolar. (participaran con un unico aparato)

Cuerda, aro, cinta.

- Gimnastas de Nivel Base. (participaran con un unico aparato)

Pelota, mazas, aro.

- Gimnastas de Nivel Absoluto.(participacién libre del programa completo)

Cuerda, aro, pelota, mazas y cinta, (la cinta puede ser de 5m).

Duracién del 1:15"a 1:30"

ejercicio individual

Programa técnico |Se establecen tres niveles de participacién en conjuntos:
Conjuntos - Gimnastas de Nivel Escolar: 5 pelotas

- Gimnastas de Nivel Base: 5 pelotas

- Gimnastas de Nivel Absoluto: 5 pelotas

Duracién del 2:15" a 2:30°
ejercicio de
conjunto

Trofeos y Medallas:

e Medalla para las/os tres primeras/os gimnastas Individual de cada nivel y aparato.
e Trofeo y medallas para los tres primeros conjuntos de cada nivel.

Celebracién provisional:
e 5y/o6 de abril de 2025 en la isla y sede designada por la Direccién General de Deportes del
Gobierno de Canarias
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